
 

心を育む給食週間・いのちの学習から 
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「わたしは悪い酪農家です。」 

今年度も６年教室で山川喜市さんの授業がはじまった。十数年前から心を育む食育指

導の講師をお願いしている山川さんは、上山市で牧場を営む方である。名刺にも悪い

酪農家との肩書きが印刷されてあるが、その真の姿はユーモアにあふれた心あたたか

い方である。 

 普段食べている食肉がどのような経過をたどって私たちの口に入るのか。生まれた

仔牛が成長していく様子にはじまり、食肉公社で屠殺を待つ牛たちの様子やそのあと

の解体に至るまで、リアルな現実を伝えながら牛たちにとって自分は悪い酪農家だと

話す。そして子どもたちに“その肉を食べているみなさんは悪くないのか”と語りか

ける。ストレートで力の入った話しぶりに子どもたちは引き込まれていく。 

 お話では、経済性を重視し狭い囲いの中で食用として飼育しているニワトリやブタ

は、弱いものイジメをするのだそうだ。ニワトリは弱いものの肛門をつつき、ブタも

耳や尻尾をかじるなど凶暴性を表すとのこと。しかし、畜産業界ではある方法でその

イジメをゼロに解消したという。その答えを教えていただきながら、最後に山川さん

は「では人間のイジメ問題の場合はどうすれば解決できるだろう」と子どもたちへ宿

題を出した。ヒントは心だという。「食」と「いのち」だけではなく、私たちの「生

き方」についても真剣に考えさせられる授業だった。 

 さて、師走も大詰め。本校は予定どおり２４日から年末年始休業に入ることができ

た。保護者の皆様、地域の皆様どうぞよいお年をお迎えください。 

 

 

左沢小学校だより 

 令和４年１２月２７日 ＮＯ.８ 

１２/９  ６年いのちの学習 



１２月の活動から 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【令和４年度明るい選挙啓発ポスター】 

〈入 選〉 ４年 長岡 大翔さん  ５年 笹川 遼人さん   

【第３３回大ケヤキ全国書道絵画展】※すべて書道の部 

〈優秀賞〉 ６年 鈴木 爽来さん  

〈佳 作〉 ５年 大町 優実さん 

      ５年 菊地耕太郎さん 

〈入 選〉 ４年 菊地 真子さん 

      ５年 佐竹  空さん 

【令和４年度寒河江西村山地区小学生人権書道コンテスト】 

〈優秀賞〉 ６年 鈴木 爽来さん 

 

11 月 7日より新たに１名の職員が勤務することにな 

りました。子どもたちと一緒に頑張ります！ 

  学習生活支援員 渡辺 基（大江町） 

 

１月の予定 

   １日（日）元 旦          １９日（木）避難訓練 

   ６日（金）３学期始業式       ２０日（金）３年小鳥山スキー 

        ３校時限 給食なし    ２５日（水）第２回ＰＴＡ役員会 

   ９日（月）成人の日               次期ＰＴＡ学年委員・母親委員会 

１０日（火）書初め大会        ２７日（金）３～６年スキー教室（朝日自然観） 

１８日（水）読み語り         ３１日（火）１・２年チューブすべり 

心を育む学校給食週間に１

年生が給食をつくっている調

理室見学を行いました。普段

入ることができない調理室

で、給食用の大きな調理器具

を見せてもらう等、給食がど

のように調理されているかを

知る驚きいっぱいの見学とな

りました。 

 

町の小学校長会事業として

行っている６年生の交流会が

本郷東小学校体育館で行われ

ました。今年度は左沢にお住

まいの渡辺三枝子さんを講師

に、歌を通して交流を深めま

した。最後は左沢小と本郷東

小の６年生で美しい歌声を響

かせることができました。 

 コンビニエンスストアの方

を講師に、３年生がＳＤＧｓ

について学びました。 

食品ロスの現状や食べ物の

消費期限を延長させる工夫な

どを教えてもらいながら、自

分たちはこれからどんなこと

ができるのかを考える時間と

なりました。 

大瀧學 様 から寄付金をいただきました 

  今年亡くなられた大江町出身の故大瀧學様の 

ご遺族の方から、故學様のご意向により本校に 

多額の寄付金をいただきました。 

  左沢小学校教職員一同心から御礼申しあげま 

すとともに、子どもたちの教育の為に大瀧様の 

基金としてありがたく使用させていただきます。 

誠にありがとうございました。 

入賞おめでとうございます！ 

１年 調理室見学 ６年 交流学習 ３年 出前授業 


