
 

 

 

 

  １１月７日（金）の午後、「西村山学校教育研究会」の体育部会の研修が本校

において行われ、５年生の皆さんが、松田拓真教諭の指導のもとで、「フラッグフッ

トボール（アメリカンフットボールに似ているスポーツ、タックルではなくフラッグを取られたら

一旦プレーが止まる）」に取り組む授業を公開してくれました。 

授業のテーマは「人間関係能力の育成」。「する・みる・支える・知る」のスポー

ツとの多様な関わり方を経験し（下の写真は多様な関わり方の具体的場面です）、学

ぶことのできる授業づくりを通して、「豊かなスポーツライフの実現」につながる資

質・能力を育もうとする、示唆に富む実践でした。後日、授業を参観くださったある

学校の教頭先生から「白田校長先生、子供たちが笑顔で、互いに協力し合って楽

しく運動に取り組んでいる姿がとても素敵でした。」と声をかけていただきました。 

 

  学習指導要領体育科では、「豊かなスポーツライフの実現」を図る観点から、「技能の指

導に偏ることなく、『する、みる、支える』に『知る』を加え、資質・能力をバランスよく育むこと」

を求めています。  

本校では、今後も児童自身が体力や技能の状況、年齢や性別等に応じて、運動やスポー

ツとの多様な関わり方を見いだすことができるように、「自分で選択して運動する」 「『みる』

『知る』楽しさを共有する」 「『支える』意義を共有する」などの支援を行っていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

左沢小学校だより 

令和７年１１月２７日 ＮＯ.７ 

「豊かなスポーツライフ」の実現をめざして  
－ 西学研体育部会 本校５年生の公開授業に学ぶ －  校長  白田 克幸 

「みる」「支える」「知る」 
担任の助言をもとに、チームで作戦を

立てたりふり返りをしたりする。 

 

「する」「みる」 
作戦を生かしてゲームを行う。チーム

の友達同士でよく見合う。 

 

「支える」「知る」 
友達のチームのゲームを録画し、作戦

やふり返りに生かしてもらう。 



 

  １１月１日（土）は左小祭でした。どの 

学年も、豊かに楽しそうに表現をしている 

姿がとても印象的で、心に響いてきました。 

  左沢小学校ブラスバンドにとっては、こ 

の日の演奏が最後となりました。前半は 

児童だけでの演奏、後半は先輩方や地域 

の方と一緒になっての演奏でした。ブラスバンドの長い歴史と伝統に想いを馳せつつ、 

音を合わせ、重ねていくことの楽しさを精一杯表現する姿は感動的で、会場から大き

な拍手が送られました。長きにわたって、左沢小学校ブラスバンドのために、ご支援ご

協力をくださいました、保護者の皆様、地域の皆様に心より感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

キャリア・トーク    講 師 の 先 生 方 

保育士   佐藤 奈美 様 電器業   海野   晋 様 

トリマー   安達 悦菜 様 グラフィックデザイナー大沼 兄昌 様 

理容師   松田   通 様 農 業    清野 大輔 様 

警察官   海和 正巳 様 薬剤師   小國 修広 様 

大  工   堀   和樹 様 公務員   大石 亜衣 様 

ICT支援員   高橋 尚子 様 消防士   村上 周次 様 

パティシエ   阿部 圭一 様  

12 月の予定 

 

１日（月）ＰＴＡ学年部街頭指導   １５日（月）ＰＴＡ投票用紙配布    

     学校評価アンケート（～８日）   ２３日（火）２学期終業式 

２日（火）学校運営協議会②     ２４日（水）年末年始休業（～1/8） 

４日（木）学力テスト（国）       

５日（金）学力テスト（算）     ＊ 12/29(月)～1/4(日)は学校閉庁日 

１０日（水）読み語り⑧          となります。 

      次期ＰＴＡ役員推薦委員会 ＊ 緊急連絡等は、さくら連絡網の 

１１日（木）クラブ⑦           「学校へ連絡」→「緊急時の連絡」 

１２日（金）次期ＰＴＡ役員書面報告    にてお知らせ願います。 

4年：佐竹花恋さん、4年：成田朱希さん、5年：杉沼優之介さん、持久走校内新記録樹立おめでとう！ 

－キャリア・トーク－

  １１月６日（木）に、１３名の講師の皆様に来校いただき、５・６年生とのキャリア・トーク

を行いました。体育館に１３のブースを設置し、希望する３つの職業の講師の方から貴重

なお話をお聞きしました。児童は、いろいろな仕事が私たちの生活を支えてくれていること

を学び、未来の自分の姿を想像していました。講師の皆様、ありがとうございました。 


