
令和８年度 大江町結婚新生活支援事業 講座一覧 

 

令和８年度に申請する新婚世帯については、下記の講座または相談を申請書の提出前までに受講・実施することが補助金交付の要件となっています。 

 

講座名 ライフデザイン支援講座 
プレコンセプションケア

に関する講座 

医療機関への妊娠・出産

に関する相談 
共家事・共育て講座 

受講対象者 夫婦 夫婦 夫婦 夫婦または夫のみ 

講座実施主体 自治体・企業・団体等 自治体・企業・団体等 
医療機関・自治体 

（保健師への相談も可） 
自治体・企業・団体等 

教材・講座・

動画など 

県が制作する動画 

（公開され次第掲載） 

国立研究開発法人国立成

育 医 療 研 究 セ ン タ ー

YouTube 動画 

・医療機関への受診・相談 

・保健師への相談 

・厚生労働省「共育プロジ

ェクト」YouTube 動画 

・県が制作する動画 

（公開され次第掲載） 

受講または相

談方法 

セミナー参加 

動画視聴 

セミナー参加 

動画視聴 
受診・相談 

セミナー参加 

動画視聴（共家事・共育て

どちらかで可） 

 

 

別紙 


